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علوم اعصاب شناختی



بر علوم اعصاب شناختیمقدمه ای

مبحث اول
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...از تجربه ذهنی تا فعالیت مغز

مانند فرایندهاییاز فعالیت یک اندام زیستی به می توانچگونه »

«و تجربه آگاهانه رسید؟تصمیم گیریادراک، حافظه، 

3

«.دیروز کتابی را که دوستم پیشنهاد کرده بود، خریدم»

«ا افتاد؟برای اینکه بتوانید این جمله را بخوانید و معنای آن را بفهمید، چه اتفاقاتی در ذهن شم»
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پرسش

:روان‌شناختی
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:عصب‌شناختیپرسش‌

؟می کنندذهنی چگونه در مغز تحقق پیدا فرایندهایاین 

؟می کنندعصبی امکان این پردازش را فراهم سامانه هایو سازوکارهاچه 

؟وابسته اندبه بخش خاصی از مغز هرکدامآیا 

مسئول یک توانایی شناختی باشد؟به تنهاییمی تواندآیا یک ناحیه مغزی 

رابطه میان فعالیت مغز و تجربه ذهنی یا رفتار را مطالعه کنیم؟می توانیمچگونه 



ناختیشناختی و علوم اعصاب ششناسیتفاوت نگاه روان 
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علوم اعصاب شناختی

«؟می دهدمغز چگونه این کار را انجام »•

.می پردازدمدل هاعصبی این پایه هایبه •

مغزی و الگوهای شبکه هایکدام : مثال•

ذیرامکان پفعالیت عصبی این توانایی را 

.می سازند

روان شناسی شناختی

«؟می کندذهن چه »•

.بیشتر روی مدل های ذهنی تمرکز دارد•

حافظه کاری چگونه اطلاعات را : مثال•

برای مدت کوتاهی نگهداری و 

؟می کنددست کاری
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...مثالی دیگر
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9

.مطالعه رفتار به تنهای کافی نیست
.ت باشندشناختی زیربنایی متفاوفرایندهایمشابه باشد، در حالی که می تواندعملکرد نهایی 

.یردجای نظریه شناختی را بگنمی تواندبه تنهاییمشاهده فعالیت مغز 
.  را انجام داده استفرایندیفرد دقیقاً چه نمی گویدصرف دیدن فعالیت به ما 

. کندمیارائه ناقصیرفتار بدون مغز، و مغز بدون نظریه شناختی، تصویر 
.کرده ایمیریاندازه گو چگونه آن را کرده ایمبرای تفسیر فعالیت مغز، باید بدانیم چه فرایند شناختی را فرض 
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معرفی علوم اعصاب شناختی
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یعلوم شناخت
روان شناسی 

شناختی

زیست علوم اعصاب

میانمی زندپلیعلماین
اعصاب،علوم،روان شناسی

تیحوذهنفلسفه،زیست شناسی
.مصنوعیهوش

:رشته ای برای تبیین فرآیندهای شناختی از نظر مکانیسم های مبتنی بر مغز•

چگونه کار می کند؟مغز–

می شوند؟اجراو سازماندهیمغزتوسط ذهنیچگونه فرآیندهای –

تأثیر می گذارد؟رفتاربر مغزعملکردو ساختارچگونه –

را مطالعه کرد؟ ذهن و مغز چگونه می توان –



؟می کندرا مطرح پرسش هاییعلوم اعصاب شناختی چه 
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اهمیت دارد؟شناسانچرا علوم اعصاب شناختی برای روان 



ناسیروان شحوزه هایپیوند علوم اعصاب شناختی با سایر 
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:ه باشدنقش داشتروان شناسیدر فهم موضوعات مختلف می تواندعلوم اعصاب شناختی 



تاریخچه

15

از کی انسان فهمید 
مغز مرکز فکر است؟

دانشمندان چگونه از این پرسش

که ذهن در کجای بدن قرار دارد، 

به مطالعه سازوکارهای عصبی 

یریتصمیم گتوجه، حافظه، زبان و 

رسیدند؟



دوران باستان؛ پیش از علم مدرن

16

(11-9قرن )دانشمندان اسلامی؛ قرون وسطی 

آسیب هایبر پایه 
جنگی سربازان اظهار

کرد مغز مرکز حواس 
.و حرکت است

آیا مغز مرکز ذهن است؟

.تهنوز توافقی درباره منشأ تفکر، احساس و رفتار وجود نداش

پیش از میلاد

مغز را در احساس، 
تفکر و هیجان مهم 

.می دانست

قلب را مرکز احساس و 
غز و برای ممی دانستاندیشه 

دن نقشی در تنظیم حرارت ب
.قائل بود

2قرن 

به نقش« قانون»در 
مغز در ادراک 

.اشاره کرد

ی تجربآزمایش هایبا 
نه بیناییتوضیح داد 

فقط در چشم، بلکه
. می دهددر مغز رخ 

افلاطون
ارسطو

جالینوس
اابن سین

هیثمابن 



18و 17انقلاب علمی قرن 

17

له با طرح تمایز ذهن و بدن، مسئ
ذهنی و فرایندهایرابطه 

.جسمانی را برجسته کرد

.گذار از حدس فلسفی به مشاهده علمی مغز

لیت نشان داد که الکتریسیته با فعا
.عصب و عضله ارتباط دارد

.آغاز نگاه فیزیولوژیک به اعصاب

1621-1675

دکارت

1600

ویلیستوماس 

کالبدشکافی دقیق مغز انسان،
توصیف ساختارهای آناتومیک؛

.مدرننورواناتومیبنیان گذار

گالوانی

18قرن 



عصر موضع یابی عملکردها-1۹قرن 
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ایده ابتدایی 
ها جایگاه یابی کارکرد
در قشر مغز؛ 
جمجمه شناسی

(فرنولوژی)

ه کشف ناحی
تارتولید گف

کشف ناحیه 
درک زبان

ای توصیف دقیق سلول ه
پورکینژ در مخچه؛ 
از نخستین نقشه برداری

.نورون ها

سرعت انتقالاندازه گیری
عصبی در عصب قورباغه

ارند؟مختلف مغز وظایف متفاوتی دبخش هایآیا : عملکرد-اولین شواهد علمی از رابطه ساختار

گال

1800

ژپورکین

18۳7

هلمهولتز

1850

بروکا

1861

ورنیکه

1874



20اوایل قرن 

نظریه نورونی و روان شناسی تجربی
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. در مغز حیوانات« انگرام»جستجوی 
با بررسی آثار آسیب مغزی در 

مبانی جست وجویحیوانات، به 
.  عصبی حافظه پرداخت

ه کشف نورون به عنوان واحد پای
(نینظریه نورو)سیستم عصبی 

تثبیت نظریه نورونی و پیوند کارکردهای روانی به ساختار

کاخال

1888-1891

لشلی

۳0-1920

(مغزی فهمیدآسیب هایبا مطالعه می توانذهن را )



1۹80-1۹50دهه های

یک حوزه مستقلبه عنوانعلوم اعصاب شناختی شکل گیری

20

.یوند دهندشناختی را مستقیماً به سازوکارهای مغزی پروان شناسینظریه هایمی کوشیدندپژوهشگران 



تا امروز1۹۹0دهه 

عصبیشبکه هایاز نواحی مغزی به 

گسترش تصویربرداری تشدید مغناطیسی کارکردی✓

.تمرکز انحصاری بر نواحی منفردبه جایگسترده مغزی شبکه هایبررسی ✓

.مغزغیرتهاجمیتحریک روش هایگسترش ✓

.و هوش مصنوعیمحاسباتیمدل سازیترکیب علوم اعصاب با ✓

.فردی، تعامل مغز با محیط و کاربردهای بالینیتفاوت هایتوجه بیشتر به ✓
21

ه در حافظ»پرسش پژوهشگران دیگر صرفاً این نیست که 

تعامل کدام»می پرسندبلکه « کدام ناحیه مغز قرار دارد؟

و سازوکارهای عصبی امکان یادآوری را فراهم شبکه ها

«؟می کند



ر نمودار زمانی مربوط به تحول روشها و یافته های موجود د

علوم  اعصاب شناختی، از زمان جمجمه شناسی تا امروز 

22

انقلاب تکنولوژیک



جمع بندی

مغز، نه صرفاً برای شناختمی کنیمدر علوم اعصاب شناختی، مغز را مطالعه 

.می کندبلکه برای فهم اینکه ذهن چگونه کار 
23
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